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Also végtagi funkcionilis panasrok gyakorlati megkbzelitése
a Wfunkeionilis rotacios tengely™ vizsgalata alapjin. Teripids lehetoségek
indirek szovet mobifzici s pontszeri Vioor segitségésel
A practical approach to lower extremity dystunctions by the assesment
of ,functional rolation axis™. Therapeutic opportunities by applying
indirect tissue mabilisation and local Viofor

Kovaes Gellert
Violor

A il vt funkeiomalis pomasz — Gijdalmak, hizodisok, mozgisheszakuléseh -
gyakonak mind az aktivan, mind o szabadild tevekenysegkent spartolok karehen, Ezen
minor-elvaliozisok syakorlathan jof dignoserzalhodk o thorakolumbilis ammenethal az
thosaeralis iziileten keresentl az elsd MTP ileng hieGdd funkeionilis rotdcios tenzely
mozsheszikiilésenck vipsgalaa alappin. Az oy nvert funkeiondlis diagndzis egvben
prakiikus megkOzelidst Kindl 4 pandszok gyogyitisan, amelyvel o pontszerden alkalma-
2ot Viedor-terdpin 05 ndirekt szdvet] mobilizicio hombinilisival valdsithatunk meg.

Kudpsyzivaks s végrg funkeiondlis panaszok, funkeionilis roticids tengely, inii-
ekt seoveti mobilzacin, Violor,
Koy dower extremity dysfunctions, Tuncional rotition axis, mdirect mobilisation.
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