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120. VIOFOR TERAPIA jelentosége a fizikilis medicing grakorlatiban

Liangly Gy.- Czeglédy K - Kovics G - Boadir G.
Orszigos Sportegészségigy Intézet Budapest’

A fizikilis medicina gyjtd fogalma azokmak a gybgyitd, rehabilitscids
eljirisoknak, melyek mindennapi gvakorlat sorin alkalmazzik a fizika t5rén
ismerete $lal nydjlon kurativ lehetdségeket Hudkonysigit kedvezden befolyisoljik olyan
¢ljirisok, melvek a szenvezeti szabdlvozis: hangoljik pozitiv irinyba fizioldgiai elvek
figyelembevételével. Célunk volt megismemi az eljirisokar és hardkony sigukar killén-kilon
€3 kolcsdnhatdsukban.

€5 preventiv

Meafigvele az Orszigos Sponegészséguzyi Intézer Rehabiliticids & Fizioterdpiss
Oszuilyinak fekvd betegein & ambulancididna beutalt sportolokon és nem-sportolékon
végertik.

v

Osszehasonlitottuk a test szimmetrikus izileteinek angularis mozgdsit

Az iziler afiziologias kuérésének megitéléss “izdletl holtjirék” vizsgilana  szolgile.
[zomrdvidilés kimurarisira Janda modszacét vilaszionmuk

Az iniletek mozgisinak ecxaki megitdliss Kintrex 1000 komzuieres  dinamométer

segitségével tdadat. lzomers manuilis mérésice s20igilt a . Medical Research Counsil™ 0.5
fokozans skila.

Tecdolds exzhozeink.

A Manudlis Medicina teripias lehetdsigei (L MM”= Manual Medisine) Az elektronok
energidjinak, 3 szervezet energiaszintjének emelese:

LASER kezeléssel (LLASER = . Light Applified Selective Emission Radiation)

VIOFOR TERAPIA (VIOFOR™=Very Imporant Organiser For Organic's Regeneration)
Yapasytalataink szerint az alkalmazor diagnosztikus &5 teripids lehewaségek megfeleldnek
bizonyulak az észielt Funkciozavarok &5 kdvetkezménveinek De-generativ elviltozisok)
felismeréséce és 2 linc-reakeid™ (.generdcis™) visszaforditisizs a RE-genericio irinyiba
Az elsportolok tapaszralaiai alapjin alkalmazor médszer alkalmasnei bizonyulbar 2 nem-
sportolé betegek lassan kialakulo degencsativ elviltozdsainak keds ezd reddlyisolisdra is.

Az autdsport példijira uialva a Forma 1-25 npaszalatok anviherdk a s2o=3 koesik tervezésére
€5 szervizelésérs egyarine

Rdvetkestetésink, hogy 3 modem fizioteripiiban a diagnoszrikus 25 teripids eszkdzdk
komplex alkalmazisa képes 3 degeaerati folvamatok kedvezd befolyassiasin, mely mind az
élsponold. mind pedig 3 mindennapi ember teljesitményinek ndvelésiaea klinikai tineteinek
csdkkentésében és eredményessigének segitésében alapvetd fonmossig?



