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Hagyományos kínai orvoslás módszereit és eszközeit a sportolók 2008-as nyári olimpiai 
felkészülésére kínai orvosok kiterjedten alkalmazták. A különböző növényi kivonatok mellett 
kiterjedten alkalmazták az akupunktúra, akupresszúra módszereit és technikáit. Az olimpiát 
megelőző kongresszuson elhangzott előadások egyértelműen igazolták, hogy ezek a 
beavatkozások eredményes felkészítést biztosítottak, megelőzték, vagy gyógyították a 
fokozott fizikai terheléssel járó sérüléseket és a különböző edzésmódszerekkel kombinálva 
versenyzőik a nyári olimpián kitűnően szerepeltek. A Viofor készülék által alkalmazható 
mágneses terek hatása a sportolók felkészítésében ugyancsak ismert, amely az egész 
szervezetre gyakorolt hatása révén a sejt és szövetrendszereken keresztül segíti a sportolót az 
eredményesebb versenyzésre, illetve jó kiegészíti mindazon edzésmódszereket, amelyek a 
sportolók teljesítményét befolyásolja.


