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Egy harom hete megjelent cik-
kunk kapcsan hivta 3l szerkesz-
tosegunket dr. Pusztai Szilveszter
koszegi haziorvos, aki a magne-
ses terapia eqyik pozitiv mellekha-
tasarcl szamoit be,

Nehany hétte! sziiése utan egy
fiatal kismama kereste fol, &s eros
csipoizileti fajdalmakra panaszko-
dolt. A haziorvos lézer- vagy mag-
neses lerapiat javasoll. A paciens
az ulobbit valasztotia.

A kezelés azonban kuiénos
eredmenyt produkall; a terapiat ko~
velCen az - amugy tejhiannyal kiz-
dd - anya tejelvalsztasa megdupia-
zodott... Pusztai doldor szerint a
pozitiv fejlemeny minden bizonnyal
a magneses ter erejének koszon-
hets, mivel a fiatal né eletmedia a
kezelés alatt nem vaitozott.

Ikerné Toth Rita, a szoplatos
kismama szilés utani laidalmaira

Magneses tejterapia

reme 4 tkereste
haziorvosat, és maga is meglepd-
dott a fordulaton. Mint felidezte, a
terapia kezdete utan enyhen javull
az allapota, am mintegy masfel het
mulva, az 6tadik kezelest kove-
toen eszrevette, hogy tejeivalasz-
tasa megduplazodott... Azeldtt tej-
alvalasztast serkento teakal kellett
innia, de hatasuk szinte kimu-
tathatatlan volt. Most a korabti ha-
romszaz gramm te) helyelt hetsza-
zat tud adni kisfidnak, bar meg
mindig patolnia kell, mivel az

idedlis kilencszaz gramm lenne.
Pusztai doktor szernint az esetbol
messzemend kovelkezteteseket
meq nem szabad levonni, am erde-
mes folytatni a megfigyeleseket.
hiszen lehet, hogy ez a kulénos
mellekhatas kozvellenul seqithet a

tejhiannyal kuzdo kismamaknak,
k. e



